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Exercices
Analytigues ou Adaptatifs

Pédagogie Directive // La Pédagogie du Modéle

- Expliquer et démontrer.

- Faire répéter les gestes.

- Faire respecter les gestes.

- Faire respecter les déplacements.

- Maitrise le modéle de la technique.
- Communique le but et les consignes.
- Utilise la démonstration pour corriger.
- Corrige l'erreur par rapport a la horme.

- Exécute les gestes techniques.

- Imite, copie la norme.

- Apprend par la correction de l'erreur .
- Est plus ou moins passif.

Pédagogie Active // La Pédagogie du Guidage

- Faire répéter l'action.
- Questionner.
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Pédagogie Active // La Pédagogie de la Découverte "
- Laisser jouer.
- Observer.
X - Questionner.
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